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Pengar gor oss inte lyckliga. Ménger av studier har visat att rika inte &r lyckligare dn fattiga.

Varfor tror vi da plotsligt att brist pd pengar ska gora oss olyckliga och dra ner oss 1 eldndet bara for hela
vérlden ropar finanskris?
Lycka - det finns istédllet i métet mellan médnniskor, menar jag.

Nir jag ser tillbaka pa det gagna éret dr det kontakterna med alla trevliga och uppmuntrande kunder, reda-
ktioner, uppdragsgivare, samarbetspartners, ndtverkare, tradgardsménniskor och andra som jag minns och
glads over.

I mitt arbete moter jag s minga underbara ménniskor. Egentligen skulle jag vilja rdkna upp var och en

hér och nu - men med risk for att missa ndgon séger jag bara att mitt foretag har ett motto att bara jobba
med duktiga och trevliga médnniskor - bdde dem som koper av mig, dem som jag handlar av eller har andra
yrkesmadssiga relationer till.

Om du som léser detta tillhor denna grupp, stanna upp och reflektera dver att jag tycker om dig. For det gor

jag!

Aret stora hiindelse for Robild Reportage ér utgivningen av min senaste bok Stressa Ner Tondrsboken som
jag och min medforfattare Mette Bohlin gjort utan ndgot férlag bakom oss. Det dr en satsning som kostat
béde tid och pengar, men dven om vi dnnu har en bit kvar till ett ekonomiskt plus sa kidnner jag mig redan
som en vinnare! Att jobba med Mette och alla de 27 tonaringar som medverkar 1 boken har varit helt fantas-
tiskt, och mottagandet fran ungdomar som lédst boken har varit positivt. Det dr lycka!

Jag maste ocksd ndmna mina tva favoritfotografer, Annika och Gorgen.

Annika Christensen och jag kor sodra Sverige runt i jakten pé vackra trddgardar och hittar dem 6verallt. Det
ar en hérlig uppticktsresa och vi méter massor av trevliga ménniskor péd kopet. Jag dr ocksa mycket stolt
over vér forsta gemensamma bok Den lilla grona som ar sd vackert illustrerad. Annika gor mig alltid lycklig
med sina bilder och sin nérvaro!

Gorgen Persson och jag har jobbat ihop i 6ver 10 ar och kamperat i alltifrdn flotta hotell, till tilt och norrlin-
dska bed&breakfast genom aren. Det kdnns som vi har kommit i mal nér vér nésta trddgardsbok, Perenna
rabatter, skickades till tryckeriet hdromveckan. Lycka kan faktiskt ocksd vara att inte ha nigra sista-korrek-
tur att ldasa over julen.

Visste du forresten att lycka smittar? Det har brittiska forskare nyligen kunnat konstatera. En lycklig person
smittar sin familj och sina vénner samt vinnernas vinner och deras vén-
ner med sin lycka! Jag har ocksd ldst att optimister lever 7,5 &r lingre dn
pessimister. Le pa!

Finanskris - sldng dig 1 viggen. LAt oss sprida glddje genom att skapa en
ny rankninglista, bdde for dem som 4r borsnoterade och alla vi

andra som kdmpar pa i den lilla virlden! Vilket foretag vinner tiv-
lingen vérldens lyckligaste?
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