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Nyhetsbrev mars 2008

Efterlysning!
Hej!
 Jag vill gªrna bºrja detta nyhetsbrev med att efterlysa kreativa ton¬ringar. Har du ungdomar i din nªrhet 
som skriver, fotograferar eller tecknar? Om du tror de kan tªnka sig att medverka i min kommande bok 
ñHandbok fºr stressade ton¬ringarò f¬r du gªrna tipsa dem att lªsa mer p¬ www.stressaner.se

Nªr det v¬ras ªr det fºrst¬s dags fºr en ny trªdg¬rdsbok. Den 
lilla grºna ªr en trªdg¬rdsbok fºr dig som har drºmmar och 
ºnskningar, men inte sªrskilt mycket tid. Enkla tips p¬ vad du 
kan gºra i trªdg¬rden just nu varvas med ñM¬nadens trºstò, 
lªttlagade recept och massor av inspiration i text och bild. Eller 
som Annika, fotografen, sªger: ñDet ýnns inga ñbordenò i bo-
ken - bara s¬nt man vill gºra av lust!ò Lªs mer om Annika och 
se þer av hennes bilder p¬ hemsidan www.naturligating.se dªr 
hon ocks¬ bloggar. I boken medverkar ocks¬ tecknare Solveig 
Hellmark, och hennes bilder ger boken det lilla extra som alltid 
behºvs.

Premiªr fºr Den lilla grºna p¬ Sk¬nsk Trªdg¬rd/Vi i villa i 
Malmº torsdag den 6 mars.  Mºt oss ocks¬ p¬ Trªdg¬rdsmªssan 
i  lvsjº/Stockholm den 10 och 11 april.

Hur klarar sig trªdg¬rden en s¬dan hªr mild vinter undrar 
m¬nga? Kommer vªxterna att ta skada av att inte ha f¬tt vila 
ordentligt? Det ªr faktiskt ingen stºrre anledning till oro. De vªxter som ªr tidiga, typ krokus och tulpaner, 
har i regel ocks¬ inbyggt skydd mot kyla - som skyddar dem om det skulle sl¬ till och bli kallt.

Ett problem som kan uppst¬ ªr de vedartade vªxter som redan g¬tt i blom, till exempel ýck trollhasselns 
blommor frostskador i Sk¬ne hªromnatten. Sjªlva busken klarar sig dªremot och kommer igen med ny 
blomning nªsta ¬r. Detsamma kan hªnda frukttrªd som blommar alltfºr tidigt, till exempel persikotrªd. 
Risken fºr att nattfrost kan skada blommorna - och dªrmed frukten - ºkar nªr de lockats att g¬ i blom fºr ti-
digt. Infºr en eventuell natt med m¬nga minusgrader kan man skydda vªxter genom 
att lªgga granris ºver dem - alternativt spªnna upp sªckvªv eller dubbel ýberduk. 
Det g¬r fºrst¬s lªttare med buskar ªn stora trªd. 

Egentligen ªr den stora risken med en s¬ mild vinter som vi haft i sydsverige att 
skadedjuren blir þer ªn vanligt. Mºrdarsniglar har redan setts krypa omkring! Lªgg 
ut snigelgift dªr du vet att de brukar h¬lla till, gªrna med n¬gon form av regnskydd 
ºver, s¬ varar det lªngre. H¬ll ocks¬ noga utkik efter bladlºss och andra sugande 
insekter nªr v¬ren kommer p¬ allvar.
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